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Patrimoine
Aigues-Mortes

ituée a la pointe sud du Gard,

Aigues-Mortes est une ville a dé-

couvrir absolument. Bien que ca-

chée derriére ses remparts, la cité

est particuliérement accueillante,
et attire de nombreux visiteurs toute lannée,
séduits par sa beauté, son art de vivre et ses
300 jours d’ensoleillement par an.

Les origines

Bien évidemment, ce qui attire avant tout a
Aigues-Mortes, ce sont ses remparts qui en-
tourent intégralement la ville. On doit Uiden-
tité actuelle de la cité a Louis IX, ou Saint-
Louis. Ce dernier n'est pas le premier a
occuper les lieux, puisque le site recéle des
vestiges (ossements, poteries, outils...)
d’une présence bien plus ancienne. On sait
également qu'une colonie grecque s'était
installée dans la région, avant que les Ro-
mains n'investissent les lieux au Ter siécle
pour, déja, exploiter le sel. Au 5e siécle, des

C'est en Camargue
quese trouve la plus
importante colonie
de flamants roses

d’Europe.

L'ambiance dans les rues
d'Aigues-Mortes est

e provengale, chaleureuse,
nnttactee et medlevale

moines Bénédictins s'installent au ceeur des
marais pour y fonder une abbaye. C’est au
13e siécle que Saint-Louis va fonder la cité.
ILcherche a s'implanter au bord de la Médi-
terranée ou il n'a aucune terre. Le site est
idéalement placé. Il est d'abord en terre de
France, et est ensuite situé en retrait, relié a
la mer par le canal Viel, aujourd’hui assé-
ché. Parfait pour y installer un port. Les Bé-
nédictins acceptent de troquer la terre et les
étangs entourant leur abbaye, contre des
terres du coté de Sommieres, et Louis IX
peut donc fonder sa cité. Les plans sont éta-
blis en 1244 et Uédification d'Aigues-Mortes
commence. Quatre années de travaux sont
nécessaires pour construire la ville et le
port. Ce dernier est aménagé en premier et,
pour Louis IX, cela revét une importance ca-
pitale puisque c’est d’ici qu’il embarque pour
mener sa premiere croisade, accompagné de
plus de 700 bateaux, chargés d’hommes, de
chevaux et de provisions. Les remparts n‘ap-

A pied, en VTT, en 4x4,

a cheval ou en train, la visite
du salin d’Aigues-Mortes ne
manque pas d'intérét.
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paraissent que bien plus tard. A la mort de
Louis IX, le 25 aoiit 1270 au large de Tunis,
alors qu'il était en route pour sa deuxieme
croisade, seules les fondations de ces rem-
parts sont tracées. Son fils Philippe Il le
Hardi et son petit-fils sassureront que les
travaux soient menés a leur terme.

Au cceur des remparts

La grande force, et la grande originalité, de
la destination se trouve a Uintérieur des for-
tifications. C'est la que se trouve lessentiel
de la ville et des centres d’intérét. Dail-
leurs, on est impressionnés avant méme d'y
pénétrer par Uune des 10 portes. Larrivée
sur Aigues-Mortes permet d’admirer les
remparts qui entourent la ville. D’une lon-
gueur de 1,6 km, ceux-ci se visitent et ar-
penter le chemin de ronde est particuliére-
ment intéressant. Cela permet de
s'imprégner de architecture militaire du 13e
siecle, et de profiter de la vue sur la cité

Lors de
I'édification de

la cité au 13e
siécle, la Grosse
Forte Tour, plus
tard appelée Tour
du Roi puis Tour
de Constance,
était le seul
élément défensif.

Le passage a Aigues-Mortes est I'occasion dassister a de superbes couchers de soleil.

d’un coté, et la Camargue et le salin de lau-
tre. A Uintérieur des remparts, lambiance
est clairement a la détente. On ne peut faire
autrement que prendre le temps d'apprécier
la visite. En effet, au gré de la balade, on
peut apercevoir des détails d'architecture
originaux. Par exemple, au 2 de la rue Jean
Jaures, cette maison du 17e siécle abrite sur
sa facade 9 consoles ornées de tétes fémi-
nines, diademes et feuilles. Au numéro 26,
la maison est ornée de 4 clefs d'arc, et on
apercoit des sculptures de figures représen-
tant les 4 saisons. Les exemples sont nom-
breux, alors levez la téte. Au bout de la rue
Jean Jaures, on tombe sur la porte Gardette.
En tournant la téte vers la gauche, on aper-
coit la Tour de Constance, construite du vi-
vant de Saint Louis vers 1242. Elle est utili-
sée comme phare, résidence et une prison
de sinistre mémoire a la suite de la révoca-
tion de UEdit de Nantes en 1685. Lors de sa
visite, profitez bien de sa terrasse, perchée a
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Les vins Sables de Camar

Aigues-Mortes est a capitale des vins Sables

;

e Ca-
margue. Ils sont appelés ainsi car les vignes poussent en- "\
tre mer et étangs, sur des sables dunaires nourris par la 3
mer et les vents. Ce sable est trés homogene. Au moins
90 % sont dépourvus dargile et de limons, et trés mar-
qués par les apports marins. Résultat : des vins marqués
par une finesse, une délicatesse, une égereté telle que
certains les qualifient d'« agriens ». La production com- &= -
prend du vin rouge et blanc, des vins gris, gris de gris, et rosés, qui sont tres majoritaires.
Pour découvrir ces vignobles, des visites sont organisées, soit directement chez les viticul-
teurs, soit au cours de visites guidées au départ du centre-ville.

ue

33 métres de haut. Avec un peu de chance, si
le ciel est trés dégagé, vous pourrez aperce-

voir le Pic Saint Loup et e Mont Ventoux. Au

centre de la place Saint-Louis, la statue du
fondateur de la cité est due au sculpteur

James Pradier. Adossée a la statue, la cha-

L'élevage de
taureaux et de
. chevaux est une
institution.
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pelle des Capucins, construite par les
moines de cet ordre, est dédiée a Saint Fran-
cois. Elle est transformée en halle publique
en 1828, et est devenue aujourd’hui une
salle d’exposition d"art contemporain. Pour
découvrir tous les trésors de la ville, dont
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I3 Place Saint Louis est,
U lieude rassemblement

Stresconvivial. 4 ¥

Dix portes permettent |'acces a la cité.

nous venons de vous citer quelques exem-
ples, loffice de tourisme a imaginé un par-
cours de 4 kilometres environ pour ne rien
rater. Comptez a peu prés 1h30 pour la ba-
lade. Avant de quitter la cité fortifiée, nous
vous conseillons une visite originale : Les
Trains du Colorado. Un passionné de train a
créé dans le patio de sa maison un extraor-
dinaire réseau de trains miniatures dans un
décor de Far-West. Cing années de travail
ont été nécessaires pour présenter ces 100
magquettes de trains, les 30 locomotives en
exposition, les 3 plateaux animés et ces
paysages incroyables. Une visite ludique et
originale pour petits et grands.

A Uextérieur de la cité

A lécart de la ville se trouve la Tour Carbon-
niere, construite a la fin du 13e siecle. A
cette époque, elle sélevait au milieu du ma-
rais, sur le seul acces a la ville par voie ter-

restre. Elle servait alors de péage. Au-
jourd’hui, si vous empruntez Uescalier a vis,
vous pourrez découvrir une superbe vue sur
les marécages et les roselieres. Comme
nous lavons déja évoqué, la cité est une
porte d'entrée de la Camargue. Profitez donc
de votre passage pour vous en imprégner en
visitant la Maison du Grand Site de France
de la Camargue Gardoise, qui présente les
paysages, la faune et la flore locales, ainsi
que les activités humaines qui y sont liées.
Le sentier pédestre de 1,6 km est assez
agréable. Poursuivez votre découverte en ef-
fectuant une balade dans le salin d’Aigues-
Mortes, en VTT, a pied, en 4x&, a cheval ou
en train, qui ne manque pas d’intérét. Le site
se dévoile alors a vous, au ceeur d’une na-
ture préservée dominée par la plus impor-
tante colonie de flamants roses d’Europe. La
visite en train est marquée une halte au mu-
sée du sel. Autre incontournable de la ré-

"Les remparts de (a cité sont dans
un état de préservation rare.

gion, le passionnant métier d'éleveur de
taureaux et de chevaux Camargue. Décou-
vrez cette tradition camarguaise en visitant
une manade. Enfin, parmi notre sélection
d'incontournables se trouve le Parc Ornitho-
logique de Gau aux Saintes-Maries-de-la-
Mer qui permet d’observer les oiseaux dans
leur milieu naturel, au ceeur d’'un espace de
60 ha.

Entre histoire et nature
Vous laurez compris, de par sa situation
géographique et son passé riche, Aigues-
Mortes est une destination qui mérite assu-
rément le déplacement. Lhistoire est visible
a chaque metre carré au ceeur de ses rem-
parts. Quant a son environnement, il est tout
simplement enviable car le charme de la
cité senrichit de celui de la Camargue, sa
faune, sa flore et ses traditions. »

La fougasse d’Aigues-Mortes

La cité créée par Saint Louis se targue de posséder plusieurs
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spécialités culinaires, dont la fougasse, cuisinée aux grattons ou
a la fleur d'oranger. Cette derniere est spécifique et est dont
identifiée comme la fougasse d'Aigues-Mortes. Traditionnellement
cuisinée pour Noél, cette spécialité sucrée faisait partie des treize
desserts provencaux.

Devenue incontournable, on en trouve maintenant tout au long de
lannée, et on peut la déguster a toute heure de la journée.

Si les recettes foisonnent sur Internet, rien ne vaut Loriginale a
déguster au ceeur méme de la cité. Rien ne vous empéche ensuite
de la cuisiner a la maison.
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id  La nature occupe une place importante,
non seulement a I'extérieur de la cité, mais
également au cceur des remparts.
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Passer a nuit en van

Le stationnement étant réglementé, nous vous
conseillons de suivre les recommandations de
loffice du tourisme pour éviter les mauvaises
surprises.

Ainsi, e parking P4 boulevard Diderot, situé a
100 metres de la cité médiévale, permet de
vidanger, de faire le plein d'eau et de profiter
des WC sur place. Seul hic, le prix : 22 €/24 h.
Dautres solutions sont possibles, notamment
chez les viticulteurs : Le Caveau du Chéne a
Montcalm, le Domaine de Montcalm, a Mont-
calm également.

Deux autres possibilités, le parc floral Les Sens
des b Continents a Marsillargues, ou laire de
stationnement Les Poissons d'Argent a Aigues-
Mortes (11,50 € / 24 h, péche, eau potable et
vidange comprises + taxe de séjour, 16 € avec
électricité).



